
 

 

 

 

 

 
 

 

長かった２学期もまもなく終業式を迎えます。この期間、日枝中学校の生徒たちは、それぞれの持ち場

で目覚ましい成長と成果を見せてくれました。特に大規模な行事において、一人ひとりが自ら考えて行動

し、互いに協力し合う姿は、見る者すべてに感動を与えてくれました。 

成長の足跡：体育祭と文化祭で示した「日枝中の力」 

まず、秋晴れの下で行われた体育祭では、大きな成功を収

めることができました。様々な意見の衝突や葛藤があったこと

は事実ですが、３人の団長を中心に各団はたくましくまとまり、

困難を乗り越える力を示しました。当日のよさこいソーランを

踊り切った生徒たちの晴れやかな表情は、まさに努力の集大

成であり、日枝中学校の「団結力」を象徴していました。 

そして、文化祭での合唱は、さらに感動的なものでした。審

査員の先生からは、1年生も声がよく出ており、2年生・3年生

は昨年度から「ワンランク向上した合唱」になっているとの高い評価をいただきました。特に 3 年生の合

唱は、今年度見てきた中でも「ナンバー1 のクオリティ」だと絶賛されました。この成果は、誰かに指示さ

れたからではなく、各クラスが「少しでも良い合唱にしたい」という情熱のもと、先生方のアドバイスを元

に創意工夫しながら練習を重ねてきた結果にほかなりません。これらの経験を通じて、生徒たちは、目標

を達成するために必要な「計画性」「自発性」、そして「やり抜く力」という、社会に出てからも通用する確

かな自己管理の基礎を身につけたのです。 

冬休み：「健康管理」の徹底と「目標設定」 

さて、いよいよ冬休みを迎えますが、生徒の皆さんにはこの貴重な期間を最大限に有効活用してほし

いと願っています。全学年に共通して強くお願いしたいのは、健康管理の徹底です。現在、インフルエンザ

が猛威を振るっており、予断を許さない状況が続いています。年末年始は生活リズムが乱れがちになり、

体調を崩しやすい時期でもあります。自己管理の第一歩は、規則正しい生活を送ることです。十分な睡眠

とバランスの取れた食事を心がけ、手洗いやうがいなどの基本的な対策を徹底し、充実した毎日を送っ

てください。 

特に3年生の皆さんは、いよいよ受験までの最後の追い込みを迎えます。体調が崩れることは、それま

での努力を水泡に帰しかねません。これまでの頑張りを実らせるためにも、学力向上はもちろん、健康管

理も含めて万全の対策を講じてください。皆さんの粘り強い努力は必ず報われます。 

『自分と向き合う』最高の機会に   

そして、この冬休みは、ぜひ『自分と向き合う』最高の機会として活用してください。 

2 学期の成果と課題を冷静に見つめ直す時間を持つとともに、新しい年や新しい学年に向けて、新た

な目標や夢を具体的に思い描いてほしいのです。目標は、漠然としたものではなく、「いつまでに、何を、 

のがみがわ 

飛躍の 2学期を力に 冬休みは「自分と向き合う」時間へ 

 

湖南市立日枝中学校学校だより 
令和７年(2025年)12月８日発行 
和衷共済（わちゅうきょうさい） 

心を合わせて協力して物事を行うこと。和衷
は、心の底から一つに合わせること。 

文責 校長 西村 信二 

～自律的な自己管理が、新たな目標への確かな一歩となる～ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6日（火）３年実力テスト 

7日（水）始業式、給食なし 

8日（木）後期第４回生徒会委員会 

13日（火）２年心電図PM 

16日（金）２年校外学習 

19日（月）３年三者懇談会（希望者のみ） 

20日（火）３年三者懇談会（希望者のみ） 

23日（金）学ぶ力向上学校訪問（給食後下校） 

     （2年１クラスのみ残ります） 

28日（水）②③学校公開日 

 

2日（火）小６年生親子入学説明会（午後） 

4日（木）人権週間（～10日） 

8日（月）後期第３回生徒会委員会 

9日（火）三者懇談会（～16日）、完全下校16:45 

10日（水）完全下校13：15（1,2年）、14：25（3年） 

11日（木）完全下校15：30 

12日（金）完全下校15：30 

15日（月）完全下校15：30 

16日（火）完全下校15：30 

22日（月）⑥クリーン大作戦 

23日（火）２学期終業式、書道教室、完全下校12:45 

26日（金）アンサンブルコンテスト地区大会 

27日（土）学校閉庁日（～1/5） 

１１月 7日（金）に「第 43回文化祭」を開催しました。生徒会の動画やビッグアートの披露から始まり、

吹奏楽部の発表、合唱コンクール、作品展示などが行われました。特に、３年生の合唱は素晴らしく、聴く人

に大きな感動を与えてくれました。 

第43回 日枝中学校文化祭 

１１月6日（木）、希望が丘文化公園で「2025年度第4ブロック駅伝競走大会」が開催されました。本

校には陸上部がありませんが、好タイムを持つ生徒を中心に有志で男女各１チームが出場しました。体育

祭や文化祭の練習で忙しい中、放課後に練習を重ねた努力の結果、女子は１５チーム中１３位、男子は２２

チーム中８位と、大変健闘しました 。 

2025年度第4ブロック駅伝競走大会 

どうするか」という具体的な行動に落とし込めるように設定することが大切です。日々の忙しさから離れ、

静かに自分を見つめ直す時間こそが、自己成長の糧となります。 

最後に、保護者の皆様にお願いです。冬休みは、普段なかなかゆっくりと話せないご家族が集まる大切

な時間です。生徒たちが安心して新しい目標を見つけられるよう、温かい雰囲気で見守っていただき、家

族の絆を深める時間を大切にしていただきたいと思います。学校と家庭が連携し、生徒たちの確かな成長

を支えていきましょう。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第21回 青春祭 
１１月２３日（日・祝）、甲西文化ホールにて「第21回青春祭」が開催されました 。日枝中学校からは 2

名の生徒が「私の思い2025」で意見を発表しました。 

3年〇組 K.Sさん：「言葉」、2年〇組 N.Sさん：「自転車のヘルメットは必要？」 です。 

二人とも、大勢の聴衆の前で堂々と自分の考えを伝える姿は立派でした。 

交歓スポーツ大会 🏓 

人権週間の取組（生徒会） 

11月25日（火）に甲西中学校で、市内4中学校による「交歓スポーツ大会」（競技：卓球）が行われま

した 。本校からは４名が参加し、これまでの練習の成果を発揮しました。交流を主な目的とした大会でし

たが、見事ブロック優勝という結果を残してくれました。 

 

日枝中学校では１２月４日～１０日を人権週間としています 。生徒会による取組として、12 月３日・４日・

８日の帰りの会で、生徒たちが「人にしてもらってうれしかったこと」や「自分が人を大切にした行動・発

言」をハート型の付箋に記入しています 。この付箋は昇降口の大きなハートの模造紙に貼られています

が、3日の１日だけで、たくさんの温かいメッセージで埋め尽くされました。 

１２月４日（木）に水戸コミュニティセンターにて「外国籍生徒交流会」が開催されました。信楽高等学校

の先生と高校生を招き、高校生活についてのお話を聞きました。高校生からは「自分の思ったことや考え

を、書いたり話したりして表す習慣をつけること」「勉強が苦手でも、努力して学び続けることが大切」な

ど、経験に基づいた貴重なアドバイスがありました。 

外国籍生徒交流会 


