
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校
がっこう

生活
せいかつ

のリズムには慣れて
な   

きましたか？ 9
９

月
がつ

になり少し
すこ   

朝晩
あさばん

が

涼しく
す ず    

なってきましたが、日中
にっちゅう

はまだまだ暑い
あつ   

日
ひ

が続き
つづ   

そうです。

一日
いちにち

の気温差
き お ん さ

で体調
たいちょう

を崩さない
くず        

よう、気
き

をつけてすごしましょう。 

９月
がつ

９日
ここのか

は救急
きゅうきゅう

の日
ひ
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